
  나사렛대학교와 노사발전재단이 함께하는  

  생애경력설계서비스 무료 교육생 모집(재직자 과정) 

생애경력설계서비스란?  ※ 고용노동부 지원 프로그램 

 
장년에 진입하는 40세부터 생애경력설계 기회를 제공하여, 재직 단계에서부터 자신의 경력자산을 점검하고 

미래를 위한 경력관리, 능력 개발 등을 능동적으로 설계하고 준비할 수 있도록 지원하는 프로그램 

     생애경력설계서비스  구성 

     교육대상 

     모집 및 교육운영내용(기초과정) *적정 인원 미달 시 취소될 수 있음 

나사렛대학교 평생교육원 학점은행제, 평생교육과정 학습자 중 만 40세 이상 중장년층 재직근로자 

성 명 생년월일 직장명 업 종 연 락 처 성별 

※ 강의 당일 정보제공 동의서 작성·제출 필수(work-net 교육이수 등록에 필수) 

접 수 증 

모집기간 교육일시 교육내용 교육비 교육장소 모집인원 

2017년 

04월 12일(목) 
~ 19일(수) 까지 

2017년 4월 22일(토) 
AM 10시 ~ PM 4시 

동서모듈 
(기초과정) 

무료 

[점심 제공 및  
수료증 발급] 

제2창학관  
603호 

30명 
(선착순 모집) 

* 상세내용 워크넷 장년 홈페이지 참조, 프로그램 문의: 노사발전재단 충청센터(042-489-3820) 

     접수방법 

     문의 

하단의 접수증 작성 후 방문접수(제2창학관 6층 601호 평생교육원 행정실) 

041-570-7753~6 

동 서 

남 북 

기초과정 

심화과정 

나의 생애 조망하기 

생애주기 상 중장년의 의미 

일과 성공에 대한 재정의 

삶의 가치 변화 확인 

경력대안 개발하기 

경력대안의 구체적 사례 제시 

대안개발을 위한 사례연구 

네트워킹의 이해 및 확장 

평생경력계획 수립하기 

경력설계 사례 연구 

경력계획 수립의 필요성 환기 

장년나침반 마인드맵 그리기 

직업역량 도출하기 

외부 직업세계의 변화 학습 

직업역량 도출을 통해 

자신의 개선 및 필요한 점 모색 


